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De hulpverlener blijft helpen

Er komt een jeugdbeschermer, 
samen met de hulpverlener

De Raad voor de kinderbescherming 
start een onderzoek

Wat besluit de Jeugdbeschermingstafel?

Er zijn drie uitkomsten mogelijk na het gesprek van de 
Jeugdbeschermingstafel. Dit zijn de mogelijkheden:

Er komen extra afspraken over jouw thuissituatie. De hulpverlener blijft helpen. 
Hij of zij houdt ook in de gaten of jullie je houden aan de afspraken en of de 
afspraken goed werken.

  

Een jeugdbeschermer gaat jouw ouders en/of verzorgers hulp bieden bij de 
opvoeding en organiseert samen met de hulpverlener hulp aan jullie gezin. 
Zij maken afspraken met jullie en bepalen regels over de opvoeding. 
De jeugdbeschermer controleert of jullie je houden aan de afspraken.

  

De Raad voor de Kinderbescherming start een onderzoek om te kijken of er 
een jeugdbeschermer nodig is. Dit onderzoek is alleen nodig als er twijfels zijn 
over de situatie waarin jij opgroeit. De betrokken hulpverlener van het lokale 
team blijft tijdens dit onderzoek betrokken.

De Jeugdbeschermingstafel Regio Nijmegen 

is een samenwerking tussen de volgende gemeentes: 

Berg en Dal, Beuningen, Druten, Heumen, 

Mook en Middelaar, Nijmegen en Wijchen.

Voor jeugdigen
Jeugdbeschermingstafel



Waarom de Jeugdbeschermingstafel?
Stel, het is thuis niet altijd fijn of veilig. Dan komt er een hulpverlener 
bij je thuis, die probeert te helpen. Als de hulpverlener zorgen 
heeft over de situatie bij jou thuis, kan hij of zij een gesprek bij de 
Jeugdbeschermingstafel aanvragen. Als jij deze folder krijgt, heeft een 
hulpverlener die betrokken is bij jouw gezin een gesprek aangevraagd 
en de zorgen met jou besproken. Aan de Jeugdbeschermingstafel 
bespreken we samen met je ouder(s) en/of verzorgers en hulpverleners 
wat ervoor nodig is om de zorgen die er zijn te verminderen. Bij 
het overleg van de Jeugdbeschermingstafel ben jij als jongere niet 
aanwezig. We vinden het belangrijk om van jou te horen wat jij 
belangrijk vindt en wil. Daarom hebben we vóór het overleg aan de 
Jeugdbeschermingstafel een apart gesprek met jou. 

Jeugdbeschermingstafel

Na het gesprek met jou, start het overleg aan de Jeugdbeschermingstafel. 
Dan praten we over de situatie bij jou thuis. Dit doen we met jouw ouder(s) 
en/of verzorger(s), de hulpverleners, de gedragswetenschapper, iemand 
van de jeugdbescherming en de Raad voor de Kinderbescherming. We 
praten dus verder zonder dat jij daarbij bent. Dit doen we omdat we het heel 
belangrijk vinden om ook apart met je ouder(s) en/of verzorger(s) te spreken 
over jullie situatie.

Gesprek met jongeren van 12 jaar of ouder

Het gesprek dat we met jou voeren, is met twee personen: een 
gedragswetenschapper en een medewerker van de Raad voor de 
Kinderbescherming. Zij praten met jou om jouw verhaal te horen. Het 
gesprek gaat over hoe het thuis gaat. Er wordt bijvoorbeeld gevraagd 
wat er fijn is thuis, en wat jij graag wil dat er beter gaat. Maar ook stellen 
we vragen over school en wat je leuk vindt om in je vrije tijd te doen. Dit 
gesprek duurt ongeveer een half uur. 

Als je dat fijn vindt, kan je jouw vragen en opmerkingen van tevoren 
opschrijven en meenemen. Je mag naar het gesprek ook iemand 
meenemen die jou steunt en waar jij je prettig bij voelt. Dit kan 
bijvoorbeeld een goede vriend zijn of een hulpverlener. In het 
gesprek mag je alles zeggen wat jij belangrijk vindt en mag je alles 
vragen. Ook mag je aangeven wat er over jullie gesprek tijdens de 
Jeugdbeschermingstafel verteld mag worden. Aan het eind van het 
gesprek spreken we af wie jou vertelt welke beslissingen er aan de 
Jeugdbeschermingstafel zijn genomen. 

Jij beslist of je een gesprek wil

Natuurlijk horen we graag jouw kant van het verhaal, maar je bent niet 
verplicht om te komen. Als je het gesprek moeilijk vindt, mag je ook 
een brief schrijven of jouw verhaal vertellen aan de hulpverlener die het 
gesprek heeft aangevraagd. De hulpverlener kan dan tijdens het overleg 
van de Jeugdbeschermingstafel vertellen wat jij hebt gezegd. Tegen de 
hulpverlener kun je vertellen of je wel of geen gesprek wilt hebben.  
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